
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                     AKADEMIE 
Autorisiertes Prüfungszentrum 

 

Pflegebasiskurs und Betreuungsassistenz 
 
Berufsbild 
Sie erhalten einen Überblick in die Pflege. Die Fortbildung ist für Sie genau richtig, wenn Sie Interesse an der 
Pflege von älteren und erkrankten Menschen haben. Die Aufgaben der Teilnehmer dieser Fortbildung umfassen 
die Pflege und Betreuung von Menschen in Einrichtungen, die in ihrer Alltagskompetenz besonders pflege – und 
betreuungsbedürftig sind. Sie sollten den körperlichen und psychischen Anforderungen gewachsen sein. Teamfä-
higkeit und Zuverlässigkeit sind Grundvoraussetzungen für dieses Berufsbild. Außerdem sollten Sie Einfühlungs-
vermögen, gute Beobachtungsgabe und viel Geduld mitbringen. 
 

Pflegebasiskurs  
472 Unterrichtsstunden inklusive Prüfung und 4 Wochen Praktikum 

� Kommunikation und Umgangsformen 
� Pflege, Anatomie und Krankheitslehre 
� Gerontologie 
� Hygienemaßnahmen und Infektionsprophylaxe 
� Ernährung und Haushaltsführung 
� Pflegedokumentation, Berichtswesen und Grundlagen EDV 
� Arbeitsmarkttraining und Rechtsgrundlagen 
� 1. Hilfe-Kurs 
� Prüfung inklusive Prüfungsvorbereitung 
 

Betreuungsassistenz 
288 Unterrichtsstunden und 3 ½ Wochen Praktikum 

� Grundkenntnisse über Demenzerkrankung, psychische Erkrankungen, geistige Behinderungen sowie typische 
 Alterskrankheiten 
� Grundkenntnisse der Pflegedokumentation und Pflege sowie EDV-Training 
� Kommunikation und Umgangsformen 
� Hauswirtschaft und Ernährung 
� Beschäftigung und Freizeitgestaltung 
� Recht 
� Bewerbungstraining 
 

Zugangsvoraussetzungen 
� Hauptschulabschluss 
� Lebenserfahrung, gute Umgangsformen, Einfühlungsvermögen, Zuverlässigkeit, Teamfähigkeit und Kommu-

nikative Fähigkeit 
� Persönliches Gespräch beim Bildungsträger 
� Ausnahmen zur Teilnahme in Abstimmung mit dem Kostenträger 
 

Förderung 
� Bildungsgutschein der Agentur für Arbeit oder das Jobcenter 
� Kostenübernahme durch die Deutsche Rentenversicherung, Unfallkasse oder Berufsgenossenschaft 
 

Ablauf 
� Modul 1 Pflegebasiskurs: 24.05.2012 bis 26.09.2012 
� Modul 2 Betreuungsassistenz:  27.09.2012 bis 13.12.2012 
� Unterricht montags bis freitags von 8:00 Uhr bis 15:00 Uhr 
� Zertifikat der Akademie Seehof GmbH 
� Gruppengröße: 16 Teilnehmer 
 

Bildungsstätte 
� Adresse: Akademie Seehof GmbH, Elbestraße 28/29, 12045 Berlin-Neukölln 
� Sekretariat: Frau Kummer und Herr Kreft 
� Telefon:  030 80409105-0 
� E-Mail:  info-berlin@akademie-seehof.de 
� Internet:  www.akademie-seehof.de 


